
 

 

 
COLLEGE DE PENN AR C’HLEUZ 

 

•  MENU * 
 

du 23 au 27 janvier 2012       
 

 

Lundi 
 

23 janvier 
 

 

 
 

 

 

 

    
BuffetBuffetBuffetBuffet    : C: C: C: Carottes râpées, œufs durs, salade composée,arottes râpées, œufs durs, salade composée,arottes râpées, œufs durs, salade composée,arottes râpées, œufs durs, salade composée,    

    
Boudin noir, boudin blanc, andouillette moutardeBoudin noir, boudin blanc, andouillette moutardeBoudin noir, boudin blanc, andouillette moutardeBoudin noir, boudin blanc, andouillette moutarde    ????    

PuréePuréePuréePurée    mousselinemousselinemousselinemousseline,,,,    
    

Fromage, Fromage, Fromage, Fromage,     
Fruit.Fruit.Fruit.Fruit.    

 

 

Mardi 
 

24 janvier 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

    

    
SardinesSardinesSardinesSardines    sur saladesur saladesur saladesur salade, maquereaux sur salade, pomelos,, maquereaux sur salade, pomelos,, maquereaux sur salade, pomelos,, maquereaux sur salade, pomelos,    

    
Steack tranche, omelette gruyère,   Steack tranche, omelette gruyère,   Steack tranche, omelette gruyère,   Steack tranche, omelette gruyère,       
Haricots verts, haricots beurre,     Haricots verts, haricots beurre,     Haricots verts, haricots beurre,     Haricots verts, haricots beurre,         

    
Yaourt bio, Yaourt bio, Yaourt bio, Yaourt bio,     

Fruit.Fruit.Fruit.Fruit.    
    

 

Jeudi  

 

26 janvier 

     
NemsNemsNemsNems    sur salade,sur salade,sur salade,sur salade,    

    
Emincé de volaille au coco, Bami Goreng,Emincé de volaille au coco, Bami Goreng,Emincé de volaille au coco, Bami Goreng,Emincé de volaille au coco, Bami Goreng,    

RRRRiz cantonais,iz cantonais,iz cantonais,iz cantonais,    
    

Cocktail de fruits tropicauxCocktail de fruits tropicauxCocktail de fruits tropicauxCocktail de fruits tropicaux    
    

 

Vendredi   

 
27 janvier 

 

 

     
Soupe de légumes,Soupe de légumes,Soupe de légumes,Soupe de légumes,    

    
Calmar à l’américaine, calmar aux poivrons,Calmar à l’américaine, calmar aux poivrons,Calmar à l’américaine, calmar aux poivrons,Calmar à l’américaine, calmar aux poivrons,    

P. de terre vapeur,P. de terre vapeur,P. de terre vapeur,P. de terre vapeur,    
    

Far aux pruneaux, far aux raisins.Far aux pruneaux, far aux raisins.Far aux pruneaux, far aux raisins.Far aux pruneaux, far aux raisins.    

 

    Le Principal,       La gestionnaire, 

A. CHASSARD    R. LABRIERE 

 

 
 

 
 


