
 

 

 
COLLEGE DE PENN AR C’HLEUZ 

 

•  MENU  
 

du 23 avril au 27 avril 2012       

 

Lundi 

 

23 avril 

 

 

 

 

 

 

     
Buffet de cruditésBuffet de cruditésBuffet de cruditésBuffet de crudités    : : : : Salade de tomates, tomates au thon, maïs betteraves Salade de tomates, tomates au thon, maïs betteraves Salade de tomates, tomates au thon, maïs betteraves Salade de tomates, tomates au thon, maïs betteraves 

rouges, salade verte,rouges, salade verte,rouges, salade verte,rouges, salade verte,    
    

Omelette au gruyère, Omelette au gruyère, Omelette au gruyère, Omelette au gruyère,     
Haricots verts,Haricots verts,Haricots verts,Haricots verts,    

    
Yaourt bio,Yaourt bio,Yaourt bio,Yaourt bio,            

Pommé brPommé brPommé brPommé breton.eton.eton.eton.    
 

 

Mardi 

 

24 avril 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

    
Buffet de cruditésBuffet de cruditésBuffet de cruditésBuffet de crudités    : : : : Carottes râpées, salade verte au noixCarottes râpées, salade verte au noixCarottes râpées, salade verte au noixCarottes râpées, salade verte au noix    , , , ,     

    
Rougaille saucisse,Rougaille saucisse,Rougaille saucisse,Rougaille saucisse,    
Ou langue de bœuf,Ou langue de bœuf,Ou langue de bœuf,Ou langue de bœuf,    

Riz créole,Riz créole,Riz créole,Riz créole,    
    

Fromage,Fromage,Fromage,Fromage,    
Fruit.Fruit.Fruit.Fruit.    

 

Jeudi  

 

26 avril 

 

     
Croque Monsieur, Croque chèvre,Croque Monsieur, Croque chèvre,Croque Monsieur, Croque chèvre,Croque Monsieur, Croque chèvre,    

    
Gigot d’agneau aux herbes,Gigot d’agneau aux herbes,Gigot d’agneau aux herbes,Gigot d’agneau aux herbes,    

Ou escalOu escalOu escalOu escalope de dinde à la crème,ope de dinde à la crème,ope de dinde à la crème,ope de dinde à la crème,    
Flageolets aux carottes,Flageolets aux carottes,Flageolets aux carottes,Flageolets aux carottes,    

    
Fromage,Fromage,Fromage,Fromage,    

Fruit.Fruit.Fruit.Fruit.    
 

Vendredi   

 

27 avril 

 

 

 

     
Buffet de cruditésBuffet de cruditésBuffet de cruditésBuffet de crudités    : : : : Radis, concombre,Radis, concombre,Radis, concombre,Radis, concombre,    salade vendéenne, choux rouges,salade vendéenne, choux rouges,salade vendéenne, choux rouges,salade vendéenne, choux rouges,    

    
Calamar à l’armoricaine,Calamar à l’armoricaine,Calamar à l’armoricaine,Calamar à l’armoricaine,    

Filet de poisson,Filet de poisson,Filet de poisson,Filet de poisson,    
Pommes de terre vapeur persillées,Pommes de terre vapeur persillées,Pommes de terre vapeur persillées,Pommes de terre vapeur persillées,    

    
Yaourt auxYaourt auxYaourt auxYaourt aux    fruits.fruits.fruits.fruits.    

        
    

 

    Le Principal,       La gestionnaire, 

A. CHASSARD    R. LABRIERE 

 


